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Bushcraft NOORWEGEN (9 dagen, 599€ exc!. reis)

Een reis naar het hoge Noorden waar we kennismaken met de Noorse manier
van leven in en met de natuur. Tijdens deze cursus/ervaring leren we wat de
Noorse wildernis ons te bieden heeft en hoe die ons kan helpen tijdens een
trektocht over de hoogvlakte, waarbij we uiteraard volledig vertrouwen op ons
oerinstinct en ... de gemaakte voorbereidingen.
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BUSHCRAFT NOORWEGEN (een kort overzicht, een meer gedetailleerd programma op aanvraag):

Dag 1:
Aankomst, innemen kamp en kennismaking.

Dag 2:
De basis voorwaarden: onderdak, vuur, water, voedsel.

Dag 3:
Voorbereiden voor de bushcraft trektocht naar de hardanger vidda. (voedsel, brandstof, materiaal).

Dag 4:
Voorbereiden voor de trektocht (materiaal, verpakken voedsel en brandstof). Vertrek naar Osette om
te vissen.

Dag 5:
Verwerken van de vangst en zoeken naar ander voedsel.

Dag 6:
Vertrek naar de vidda zoeken naar een goede kamp locatie, kamp inrichten.

Dag 7:
Rustdag met verkenningstochten.

Dag 8:
Terugtocht naar basecamp.

Dag 9:
Acclimatiseren, evalueren, specialiseren.

Er is nog een mogelijkheid tot een extra overnachting in basecamp
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